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 eKaadyaa gaaoYTInao manaalaa KaUpa gàasaUna Takla Aaho AsaM taumhalaa kQaI jaaNavala 
Aaho ka? malaa tar maaJyaakDcyaa pàtyaok vastaUnaoca gàasaUna Taklao Aaho. AapaNa Gaotaao taI 
pàtyaok vastaU kuzUna yaotao va AapaNa taI fokUna idlyaavar kuzo jaatao yaacaa AapaNa kQaI ivacaar 
kolaaya ka? maI tyaabaVla KaUpa ivacaar kolaa,tyaaivaYayaI maaihtaI imaLivaNyaacaa KaUpa pàyatna 
kolaa.kahI paustakataIla maaihtaInausaar pàtyaok vastaUcaa pàvaasa Asaa haotaao. kccaa maala tao 
inaima-taI pàiÚyaa,maga ivatarNa va pàtyaXa vaapar va kcara haoNao ha sagaLa vyavahairk  
dRiYTkaona Jaalaa. 
 maI tyaabaabataIta jara Kaaolaata iSarlao.yaa sagaLyaa vastaU yaotaata kuzUna va jaataata kuzo 
ho SaaoQaNyaasaazI maI dha vaYao- jagaBar ihMDlao. maaJyaa AsaM laXaata Aalao kI var saMaigatalaolaa 
vastaUcaa pàvaasa ApaUNa-ca Aaho. tyaata KaUpa kahI kmatartaa Aaho. 
 varkrNaI hI paQdta zakzIk vaaTtao, KarMya,paNa hI paQdta Aataa Qaao@yaata Aaho. taI  
AsaNyaacao karNa mhNajao taI ekmaagaI- Aaho, va AapaNa eka saImaabaQd gàhavar rhata 
Aahaota.itaqao kuzlyaahI ekmaagaI- gaaoYTIlaa AMta AsaNaarca,taI AnaMta kalapaya-Mta caalaNao 
Sa@yaca naahI. 
 yaa paQdtaItaIla pàtyaok pàiÚyaa Aapalyaa vaastava ivaSvaaSaI inagaDIta Aaho. pàtyaXaata 
taI eKaadyaa kao%yaa paaMZ%yaa SauBà kagadavar GaDta nasaUna itacaa qaoT saMbaMQa Aapalaa 
samaaja,AapalaI saMskRtaI,AapalaI Aaiqa-k Xamataa Aapalyaa Baaovataalacao vaataavarNa yaMacyaaSaI 
yaotaao,va paavalaaopaavalaI taI tyaMacyaa pairisamaMavar zocakaLtao Aaho.hI AakRtaIca ApaUNa- 
AsalyaamauLo tyaacyaa saImaa Aapalyaalaa idsata naahIta,tar AapaNa pàqama tao kama kr} yaa, 
tyaataIla kmatartaa Bar}na kaZUna kaya saapaDtaya tao baGaU yaa. 
 ek mahtvaacaI gaaoYT tyaata idsata naahI,taI mhNajao laaok, hao AapaNaca,yaa saMpaUNa- 
pàiÚyaota laaok maa~a mahtvapaUNa- Asataata,tyaaMcyaaca hataata baroca kahI Asatao.Asao laaok  
kaoNa? 
 tyaataIla ek mhNajao sarkar.maaJyaa eka ima~aanao malaa saucaivalao kI sarkarcao 
pàitak mhNaUna maI ek rNagaaDa  daKavaavaa. ho ba%yaaca doSaMabaabata satya Aaho.karNa AapaNa 
Barlaolyaa krMapaOkI 50; hUnahI jaasta Baaga saMrXaNa ivaBaagaalaaca jaataao.paNa maI maa~a ek 
maaNaUsaca pàitak mhNaUna daKavata Aaho. karNa kuzlaohI sarkar ho laaokaMnaI 
caalaivalaolao,laaokaMcao va laaokaMsaazI Asalao paaihjao ho maaJao pàamaaiNak mata Aaho. 
 Aapalao hIta pahaNao AapalaI kaLjaI GaoNao hI sarkarcaI jabaabadarI Aaho. tao tyaMacao 
kta-vya Aaho. 
 tyaanaMtar yaotao tao k̂apaao-roSana Aataa [qao k̂apaao-roSana sarkarpaoXaasauQda maaozI vaaTtao 
karNa taI Karca sarkarpaoXaa maaozI Aaho.jagaataIla sagaLyaata gabbar saMsqaMamaQaIla paihlyaa 
SaMBarata 51 k̂apaao-roSana Aahota. jyaa pàmaaNaata yaa k̂apaao-roSansa AakaranaI va sa<aonao maaozyaa 
haota Aahota tyaamaanaanao sarkarata farca qaaoDI vaaZ JaalaolaI idsatao karNa tao laaokMaca ihta 
japaNyaapaoXaa tyaMacyaa BalyaacaIca kaLjaI vaahtaanaa idsataata. 



 Aataa,tyaa ica~aata AaNaKaIna kaya kmaI Aaho tao paahU.  
                e@saT/@Sana à{tKanana  
  Aapalyaa gàhalaa kMgaala krIta,naOsaiga-k saMpa<aIcaI lauTmaar krNyaalaaca 
Aajakala e@saT/@Sana mhNataata. yaata kaya idsatao tar maaozmaaozI JaaDo kapalaI 
jaataayata,KanaIja saMpa<aIsaazI maaozmaaozo DaoMgar KaNaUna naahIsao kolao jaataata, paaNyaacaa 
Ataaonaata vaapar,pàaNaImaa~aaMcaI htyaa [. 
 Aapalyaa gàhalaa kMgaala krIta ,naOsaiga-k saMpa<aIcaI laUTmaar krNyaalaaca Aajakala 
e@sT/@Sana mhNataata.yaata kaya idsatao tar maaozmaaozI JaaDo kapalaI jaataayata,KanaIja 
saMpa<aIsaazI maaozmaaozo DaoMgar KaNaUna naahIsao kolao jaataata,paaNyaacaa Ataaonaata vaapar, 
paaNaImaa~aaMcaI htyaa [. 
 Aapalyaa paihlyaaca saaQanasaMpa<aIcyaa SaaoQaata AapaNa naOsaiga-k saaQanasaMpa<aIca anaaSa 
krNyaacaI parIisamaa gaazlaI Aaho. AapaNa pàtyaok  gaaoYTIcaa AitarokI vaapar krIta Aahaota ho 
eokayalaa AavaDNaar naahI paNa hoca satya Aaho va Aapalyaalaa tyaacaa ivacaar kolaacapaaihjao. 
gaolyaa taIna dSakata imaLUna ekUNa inasaga- àsaMpa<aIpaOkI ek taRitayaaMSa saMpa<aI vaaparlaI gaolaI 
Aaho . va naYT JaalaI Aaho Aapalyaa gàhavarIla, saMpattaIcaI, kapaakapaI, KaNaNao, {paTNao, 
AaorbaaDNao [takyaa vaogaanao caalaU Aaho kI yaoqaIla laaokMacaI rhaNyaasaazI cyaa maUla garjaaca 
AapaNa AaorbaaDta Aahaota. 
 yaUnaayaToD  sToT/sa maQao ijaqao maI rhatao itaqao AaQaI haotaI tyaacyaa 4 ; ca baMgalao iSallak 
Aahota.jalas~aaotaaMpaOkI caaLIsa Tkko  jalas~aaota ipaNyaayaaogya rahIlao naahIta. AapaNa KaUpa 
vaapar krta Aahaota evaZIca samasyaa naahI tar AapaNa Aapalyaa hISSyaapaoXaa KaUpa jaasta 
ihssaa vaapartaaoya. 
 yau.esa.maQao jagaacyaa 5; [takIca laaoksaMKyaa Aaho,paNa jagaataIla ekUNa inasaga-
saMpattaIpaOkI 30; inasaga-saMpattaI AapaNaca vaaparta Aahaota va jagaataIla 30; kcarahI 
AapaNaca inamaa-Na krta Aahaota. 
 tar yaa Amayaa-d vaaparasaazI AapaNa dusa%yaacaa ihssaasauQda vaaparta Aahaota.ha dusara 
mhNajao itasa%yaa jagaataIla laaok haoya. qaaoD@yaata kaya tar Aapalyaa garjaaMsaazI AapaNa 
dusa%yaMacyaa jaimanaIvarhI AitaÚmaNa krIta Aahaota. hIca gaaoYT kca%yaacyaa baabataItahI satya 
Aaho. 
 çjagaataIla ekUNa maasaomaarIpaOkI 75; maasaomaarI kr}na JaalaolaI Aaho yaacyaa 
pairisamaa kovhaca AaolaMaDlyaa gaolyaa Aahota. 
 çjagaataIla ekUNa jaMgalaapaOkI 80; jaMgalao naahISaI JaalaI Aahota. 
 çekTyaa ÂmaoJâanacyaa Kaao%yaataca dr imainaTalaa 2000 JaaDo kapalaI jaata Aahota. 
yaacaa Aqa- pàtyaok imainaTalaa 7 fUTbâalacyaa maOdanaa [takI jaagaa sapaaT haota Aaho.  
 Aataa [qao rhaNaa%yaa laaokMaca kaya? tyaa laaokMacyaa mataanausaar,tao jarI itaqao rhata 
Asalao tarI tyaa inasaga-saMpa<aIcao tao maalak naahIta.karKaanyaata laagaNaa%yaa yaa kccyaa 
maalaacao tyaMacyaaSaI doNaoàGaoNao naahI va tyaManaa far vastaU ivakta GyaavyaahI laagata naahIta.yaa 
samaajaata tar taumhI KaUpa kahI KarodI kolaI naahI tar taumhalaa kahI ikMmata nasatao. 
  
 



 
 inaima-taIà 

yaa naMtar ha sava- maala inaima-taI pa`iÚyaota samaaivaYT haotaao.tyaata kaya haotao tar yaa 
naOsaiga-k saMpa<aImaQao kahI Gaatak rsaayanao imaLvaUna itatakoca Gaatak va duiYata {tpaadna baahor 
paDtao. 

saQyaa jagaata 100,000 kRi~ama rsaayanao vaaparta Aahota.yaataIla AgadI maaojakIca 
rsaayanao tyaacyaa maanavaI jaIvanaavarIla pairNaamaasaazI tapaasalaI gaolaI Aahota.paNa tyaataIla 
ekahI rsaayanaacao maanavaacyaa Aaraogyaacyaa ekMdrIta ihtaacyaa dRYTInao pairXaNa Jaalao 
naahI.mhNajaoca tao [tar rsaayanaMacyaa saMyaaogaanao Aapalyaa raojacyaa vyavaharata vaaparlao jaataata. 

Aapalyaalaa maa~a tyaMacaa Aapalyaa Aaraogyaavar ikMvaa Aapalyaa AajaUbaajaUcyaa 
vaataavarNaavar kaya pairNaama haotaao yaacaI klpnaaca nasatao .ek gaaoYT Aapalyaalaa na@kIca 
maaihta Aaho taI mhNajao Gaatak maQaUna Gaatak .kuzlyaahI {tpaadnaatahI GaatakpaNaa AsaNaarca 
Aapalyaa GarI,SaaLota,kamaacyaa izkaNaI sagaLIkDcyaa vastaMUmaQao taao AsaNaar Aahoca paNa 
Aapalyaa SairratahI taao AsaNaar Aaho. 

baI.ef.Aar. mhNaUna bàaoimanaoToD Flama irTaD-MT ek rsaayana Asatao jyaamauLo Anaok 
vastaU AignaraoQak banavataa yaotaata paNa tao rsaayana far maaozyaa pàmaaNaata Gaatak Aaho.tao maoMdUvar 
Gaatak pairNaama kr} Saktaata. Mmaga AapaNa tao ka vaaparta Aahaota? 

tairhItao Aapalyaa k̂MapyauTrmaQao ,ivajaocyaa {pakrNaMamaQao,saaoFyaamaQao,gaadyaMamaQao,{SaMamaQao  
sauQda vaaparlao jaataata. Aapalyaa {Saa maoMdUlaa Gaatak ASaa rsaayanaata baUDvaUna AapaNa GarI 
AaNataao va tyaavar Aaz taasa Aapalao Daoko zovaUna AapaNa Jaaopataao.malaa ho samajataca naahI.evaZI 
kaya-Xamataa Asalaolyaa Aapalyaa doSaata ra~aI Jaaopaota Dao@yaajavaL Aaga laagaU nayao mhNaUna 
dusara eKaada caMagalaa {paaya AapaNa ka SaaoQaU Sakta naahI? 
 Aapalyaa AnnapàiÚyaotahI Gaatak d̀vya Asalaolao kaoNatao Anna Aaho maahIta Aaho? tao 
Aaho Aa[-cao dUQa.yaacaaca Aqa- kI ho saMkT Aataa ASaa qaralaa paaocalao Aaho kI Aapalyaa 
samaajaataIla savaa-ta CaoTa GaTk àAapalyaa baaLaMnaaca tyaMacyaa AayauYyaBarataIla Gaatak 
àivaYaarI rsaayanaMacaa maara tyaMacyaa svata:cyaa Aa[-cyaa duQaataUnaca haota Aaho.yaapaoXaa 
samaajaacaa %hasa taao kaya AsaNaar? stanapaana ha maulaaMacyaa paalanapaaoYaNaataIla savaa-ta 
maulaBaUta Baagaca AtyaMta paiva~a,SauQd va sauriXata AsaNao mah<vaacao Aaho.stanapaana ha maulaMacyaa 
paalanapaaoYaNaataIla savaa-ta maUlaBaUta Baagaca AtyaMta paiva~a ,SauQd va sauriXata AsaNao mah<vaacao 
Aaho.stanapaana krvaNao caMagalaoca Asatao va sava- maataManaI tao kolaoca paaihjao.paNa tao sauriXatahI 
Asalao paaihjao. sarkarnaoca hI kaLjaI GaotalaI paaihjao. paNa malaa vaaTtao tao taI jabaabadarI 
Aapalyaavarca saaopavata Aahota. 
 yaa Gaatak rsaayanaMacaa baLI zrlaolaa AaNaKaI ek vaga- mhNajao f̂@TrItalao 
kamagaar,tyaataIla Anaok kaovaLyaa vayaacyaa maulaI Aahota.jyaa maulaManaa janma doNyaacyaa kaLata 
Anaok Gaatak rsaayanaManaa janma dota Aahaota.Aataa maI ivacaartao yaa maataRtvaacaI jabaabadarI 
GaoNaa%yaa maihlaManaa ASaa Gaatak rsaayanaMacaa saamanaa krta jagaNyaacao kaya karNa? 
 yaa isaisTmacaI hI ek Kaaisayata Aaho kI,ekIkDo vaataavarNaacaa va Aaiqa-k baajaUcaa 
%hasa haota Asataanaaca saatatyaanao laaok paurivaNyaaiSavaaya kahI [laajaca naahI.jagaataIla 
200,000 laaok raoja ipaZyaanaipaZyaa tyaManaa paaosaNaa%yaa naOsaiga-k vaataavarNaataUna 



kamaàQaMdyaacyaa SaaoQaata Sahrata yao{]na JaaopaDpaTTyaMamaQyao rhata Aahota.maga tao kama iktaIhI 
hanaIkark ka Asaonaa mhNajao Aataa taumhIca paha yaa yaM~aNaota kovaL inasaga-ca BarDlaa jaata 
naahI tar maaNasaMsauQda BarDlaI jaataayata.ASaa irtaInao sagaLa samaajaca rsaataLalaa caalalaa 
Aaho. 
 parta taoca Gaatak padaqa- Aata jaataata va taoca Gaatak padaqa- baahor 
paDtaata.karKaanyaMamaQaUna Anaok Gaatak {tpaadnao baahor paDtaataca paNa tyaacabaraobar kahI 
Gaatak  sahà{tpaadnao ,vaayaU va pàduYaNaohI pasartaataca.ho pàduYaNa KaUpaca jaasta 
Asatao.yaU.esa.maQaIla {dyaaogaMamaQaUna 4 ibailayana paaOMD Gaatak rsaayanao dr vaYaI- baahor paDtaata 
Asao saMaigatalao jaatao.pàtyaXaata ha AakDa baraca maaoza Aaho . yaa baabataIta paNa laaokaMcyaa 
sahnaSaIlataocaI pairisamaa AaolaMaDlaI gaolaI Aaho.vaYaa-kazI 4 ibailayana paaOMD Gaatak 
rsaayanaaMcaa ~aasa hao{] nayao mhNaUna tao AaNaKaI ek caukIcaa maaga- vaapartaata. 
 Asao karKaanao tao dusa%yaa doSaMamaQao {Baartaata va dusa%yaa kaoNaacyaa tarI jaagaota 
pàduYaNa GaDvataata.paNa AaScayaa-caI gaaoYT mhNajao yaataIla pàdUYaNaacaa baracasaa Baaga vaa%yaacyaa 
pàvaahabaraobar AapalyaakDoca parta yaotaao. 
 
 ivatarNa  
  
 yaa sagaLyaa saaQanasaMpattaIpaasaUna {tpaadnao tayaar Jaalyaavar tyaacao kaya krtaata? 
tyaMacao pauZo ivatarNa haotao.ivatarNa mhNajao ha sava- Gaatak duiYata maala lavakrata lavakr 
KapaivaNao.tyaasaazI ikmataI kmaI raKalyaa jaataata jaoNaokr}na laaokaMnaI satata KarodI krIta 
rhavao. maga yaa ikmataI tao kSaapàkaro kmaI krtaata?tar kamagaaraMnaa kmaI paOsao do{]na,tyaMacyaa 
Aaraogya ivamyaacyaa paOSaata kaTCaT kr}na ho Kaca- parspar dusa%yaa kaoNaalaa tarI saaosaavao 
laagataataca mhNajao eKaadI vastaU tayaar haoNyaasaazI laagaNaara pàtyaXa Kaca- va laavalaolaI 
ikMmata AapaNa maaojata naahI. 
 ek idvasa maI yaa savaa-Mcaa ivacaar krta haotao. tyaaidvaSaI maI maaJyaa kamaalaa caalalao 
haotao va malaa baatamyaa eokayacyaa haotyaa mhNaUna maI roDIyaaocyaa dukanaata roDIyaao ivakta Gyaayalaa 
gaolao.malaa ek lahanasaa Cana roDIyaao 4 D̂alar va 99 saoMTsamaQao ksaa BaagaU Saktaao? tyaasaazI 
laagaNaara QaataU diXaNa Aaif̀kotaUna imaLvalaa AsaNaar,paoT/aolaIyama [rakmaQaUna kaZlao AsaNaar 
, plâisTk bahutaok caInamaQyao banavalaolao AsaNaar va sagaLyaacaI jauLNaI maoi@sakaomaQao kM~aaTI 
paQdtaInao eKaadyaa 15 vaYaa-cyaa maulaanao kolaI AsaNaar.4 D̂a.99paOSaata tar taao roiDAao 
Aataapaya-Mta ijaqao zovalaa haotaa itaqalyaa kppyaacao BaaDohI BaagaNaar naahI,ikMvaa sTafcyaa 
maaNasaacaa pagaarhI tyaata Qarlaa gaolaa paaihjao,yaa sagaLyaasaazI laagalaolaa samaud`I 
vaahtaukIcaa Kaca- yaa sagaLyaaMcaa ivacaar krtaa tyaa roiDAaocaI ikMmata AgadIca nagaNya haotaI. 
roDIAaocaI KarI ikMmata maI idlaIca navhtaI. 
M maga kaoNaI idlaI haotaI? 
 jyaMacyaa BaagaataIla naOsaiga-k saaQanaàsaMpa<aI vaaparlaI gaolaI haotaI,tyaManaI taI maaojalaI. 
svacC,pàdUYaNaivarihta hvaocyaa kmatartaonao tyaa laaokManaI taI ikMmata maaojalaI,vaaZtyaa dmyaacyaa 
va k̂nsarcyaa AajaarManaI taI ikMmata maaojalaI.k̂angaao va tyaa pairsarataIla 30; maulao SaaLa 
saaoDUna kaolaT̂na ha QaataU vaaparlaa jaataao.svata:cyaa Aaraogya ivamyaacaa Kaca- BaagavaUna hI yaa 



laaokaMnaI ikMmata maaojalaI Aaho.yaa saMpaUNa- pàiÚyaotaca laaok BarDlaI gaolaI Aahota taovha kuzo taao 
roiDAao malaa 4 D̂alar va 99saoMTsa maQao imaLalaa Aaho.jagaacyaa kaoNatyaahI Kaatao vahIta yaa 
laaokMacyaa ikmataIcyaa ihSSyaacaI naaoMd JaalaolaI naahI.karKaanadarMacao Anaok Kaca- parspar ksao 
Baagavalao jaataata hoca malaa daKavaayacao haotao. 
 
 {payaaogaà 
 yaa sagaLyaanaMtar AapaNa yaotaao tyaacyaa vaaparakDo.hI yaa pa`iÚyaocaa Aatmaaca Aaho,hI 
pàiÚyaa caalavaNaaro [Mijana Aaho. yaa sadaoYa pàiÚyaolaa AaQaar do{]na Ba@kma krNaaro tyaacao 
vaaparNaaroca laaok Aahota. 
 tyaacamauLo 9ó11 naMtar saMpaUNa- doSa hadrlaa Asataanaa pao`isaDoMT bauSanao kaya krayalaa 
saMaigatalao Asaola tar du:Ka,pàaqa-naa krayalaa naahI,AaSaavaadI  rhayalaa naahI tar tyaaMnaI 
SaâipaMga krayalaa saaMigatalao Aapalaa doSa ha {paBaao@tyaaMcaa doSa Jaalaa Aaho. AapalaI pàaqaimak 
AaoLKaca mauLI KarodIdar mhNaUna JaalaI Aaho. maataa naahI, ipataa naahI, iSaXak  naahI 
SaotakrI naahI f@ta {paBaao@tao. AapaNa ik taI KarodI krtaao va kaya vaapartaao yaavarca AapalaI 
pàqama AaoLKa zr} laagalaI Aaho. jaIvanaacao maaojamaapa {paBaaogaca Aaho. maga AapaNMa KarodI 
krtaca rhataao va hI saaKaLI caalaUca zovataao. hI saaKaLI ik taI caalatao ?   
yaa pàik̀yaotaIla iktaI T@ko  maala AjaUna {tpaadnaasa Aaho ikMvaa {<ar AmaorIkota GaotalyaanaMtar 
6mahInao tarI vaaparata Aaho ? 50 ; ?20; ? naahI ca@k  9 ; f@ta 1 ; mhNajaoca 99 ; 
maala jaao {tpaadna kolaa gaolaa Aaho. vaahtaUk  kolaa gaolaa Aaho va yaa sagaLyaa pàik̀yaotaUna gaolaa 
Aaho taao f@k  6 ca mahInyaata kcarapaoTIta paDtaao yaa pàkaro evaZyaa maaozyaa ivaSvaacaa 
karBaar ksaa caalaNaar ? 
 paUvaI- AsaM navhta.AmaoirkotaIla sava-saamaanya maaNaUsa 50 vaYaa-paUvaI- jaovaZa vastaMUcaa vaapar 
krta haotaa tyaacyaa duppaT vaapar taao Aataa krtaao.taumacyaa AajaIlaa ivacaaraàitacyaa kaLI 
yaaogya vyavasqaana,karBaar,naOsaiga-k saaQanaMacaI samaRQdI va kaTksarIpaNaa yaa gaaoYTIMnaa KaUpa 
maaola haota.maga ho Aataaca Asa ka haotaya?  
 tar ho sahjaca haota naahI Aaho.hI tar yaaojanaa Aaho.dusa%yaa ivaSvayauQdanaMtar  
AmaoirkocaI Aqa-vyavasqaa kSaI sauQaarayacaI yaacaa ivacaar ho laaok krta haotao.irToilaMga 
A^naoilasT ivh@Tr laobaao yaManaI yaavar {paayayaaojanaa SaaoQaUna kaZlaI jaI yaa paUNa- pa`iÚyaocaa 
saMagaaDaca banaUna gaolaI.taao mhNaalaaàAapalyaa {tpaadna Xama Aqa-vyavasqaosaazI {paBaaoga ha 
Aapalyaa AayauYyaacaa koMd`ibaMdU banalaa paaihjao.ivakta GaoNao va vaaparNao yaa gaaoYTI inatyanaomaanao 
caalalyaa paaihjaota.Aapalao Aaitmak samaaQaana,Aapalao maanaisak samaaQaana AapaNa {paBaaogaata 
vastaU SaaoQalao paaihjao. vastaU ivakta GaoNao,vaaparNao,fokNao,dusa%yaa GaoNao va parta tyaahI fokNao ho 
sava- kayamaca gataInao caalata raihlao paaihjao. 
 pàoisaDoMT [saonahaovarcyaa kaOinsalavairla Aqa-vyavasqaocyaa sallaagaar saimataIcao AQyaXa 
mhNaalao kI, “Amaoirkna Aqa-Saas~aacaa AMitama payaa-ya ha jaastaIta jaasta vastaUMcao {tpaadna 
krNao hoca raihla.” 
 BarpaUr {tpaadna ha Aqa-Saas~aataIla AMitama {paaya Aaho ka? 
 laaokaMnaa AaraogyaàsauivaQaa paurivaNao naahI,iSaXaNa naahI,sauriXata vaahtaUk naahI 
,pàaqaimak garjaa naaihta,nyaaya naahI f@ta {tpaadna. 



 yaa pàvaahata tyaManaI sagaLyaManaaca ksa AaoZUna Gaotalao? 
 tyaasaazI daona pairNaamakark QaaorNa tyaManaI AvalaMibalaI.ek yaaojanaabaQd naaSavaMta 
vastaU tayaar krNao va dusaro samajaUna {majaUna baajaUlaa TakNao.paihlyaa pàkarata tyaacaI rcanaaca 
ASaI Asatao kI tao lavakr kcarapaoTIta ksao jaa[-la yaacaa ivacaar kolaa jaataao. {tpaadna 
jaastaIta jaasta hla@yaa pàtaIcao ksao hao[-la jaoNaokr}na gàahk lavakrca tao fokUna do{]na navao 
KarodI krola hI pauropaur kaLjaI GaotalaI jaatao.plâisTkcyaa ipaSavyaa ikMvaa k̂afIcao kpa yaa 
baabataIta ekvaoL zIk Aaho,paNa Aataa Anaok maaozyaa vastaUMbaabatahI {da. 
DI.vhI.DI.,k̂maora,SaogaDyaa [.vastaUhI yaataca maaoDtaata. 
 AgadI k̂ampyauTr sauQda!AapaNa navaa k̂ampyauTr Gaotaao taovha ek gaaoYT taumacyaa laXaata 
AalaI Aaho ka? taM~a&aana [tako JapaaTyaanao badlata Aaho kI Aataacao navao k̂ampyauTr jao saMpaka-
cao mauKya saaQana banalao Aahota va saarKao navanavao yaota Aaho mhNaUna {tsauktaopaaoTI maI ek maaoza 
Dosk T^apa k̂ampyauTr {GaDUna paaihlaa. maaJyaa Asao laXaata Aalao kI,drvaYaI- navaIna banavataanaa 
tyaataIla f@ta ek CaoTasaa Baagaca badlalaa jaataao.paNa taumhI taovaZaca ek Baaga badlaU Sakta 
naahI,karNa yaoNaaro pàtyaok mâaDola vaogaLyaa Aakaracao Asatao.tyaamauLo taumhalaa saMpaUNa- k̂ampyaUTr 
ca fokUna dyaavaa laagataao.va saMpaUNa-ca navaIna Gyaavaa laagataao. 
 1950cyaa saumaarasa yaa jagaataIla yaaojanaabaQd kMDma maala banaivaNyaacao jaaorata caalaU 
haotao,taovhacao AaOdyaaoigak iDJaa[na jarnala maQaIla kahI vaa@yao maI vaacalaI.ho iDJaayanar ho 
{GaDpaNao jaahIr krtaata.vastaU lavakr kSaI maaoDIta inaGaola,yaa ta%hocaI banaola ho tao Aapasaata 
cacaa- kr}na zrivataata,tairhI tyaa {tpaadnaaivaYayaI gàahkalaa ivaSvaasa inamaa-Na Jaalaa paaihjao 
va tyaanao navaI vastaU KarodI kolaI paaihjao.ho sagaLo mauddama GaDvaUna AaNalao jaatao. 
 paNa jyaa vastaU KaUpa lavakr inakalaata inaGata naahIta tyaMacyaasaazI Asao {paaya Aahota 
kI vastaUcaa {payaaoga iSallak AsataanaasauQda taI fokUna do{]na dusarI GaoNyaacaI [cCa 
haoNaoàinamaa-Na krNao ho sava- jaaNaUna baujaUna kolao jaatao. 
 ho ksao saaQya haotao?tar vastaUcao baahya svar}pa badlavalao jaatao.tyaamauLo taumhI eKaadI 
vastaU kahI idvasaapaUvaI- KarodI kolaolaI Asaola Asaola tar taumhI AaQauinaktaocyaa pàvaahata 
samaaivaYT naahI Aahata ho kaoNaIhI saMagaU Sakola,karNa tyaavarca tar taumacaI samaajaataIla pata 
zrta Asatao ho kaoNaIhI saMagaU Sakola,karNa tyaavarca tar taumacaI samaajaataIla pata zrta 
Asatao.ho sava- naamauYkIcao Aaho. 
 maaJyaakDo maaJaa jaunaa jaaD àjaUD k̂ampyauTr haotaa.maI taao 5vaYa- vaaparta haotao.maaJyaa 
baraobar kama krNaa%yaa sahka%yaanao navaa k̂ampyauTr Gaotalaa haotaa.tyaa k̂ampyauTrlaa SaaoBaosaa 
Cana capaTa,cakcakIta sÚIna Asalaolaa mâainaTr haotaa.evaZoca kaya tyaalaa hubaohuba saajaosaa 
itacaa faona haotaa va paonasT̂MDsauQda tyaalaa mâicaMga haotaa.taI eKaadyaa spaosaàiSapamaQao basalaI 
Aaho va maI maa~a ek Balao maaozo va^aiSaMga maSaIna Tobalavar zo{]na basalao Aaho Asaoca vaaTta haotao. 
 eKaadI f̂Sana ho yaacao zaok {dahrNa Aaho.baayakMacyaa bauTacyaa Tacaa eKaadyaa vaYaI- 
caMagalyaa {Mca Asataata tar pauZcyaa vaYaI- sapaaT Asataata.yaata Aaraogyaacyaa dRYTInao kaya 
caMagalao ha ivacaar nasataao tar f̂Sanacaaca pàvaah Asataao.f̂SanapàmaaNao taumhI badlata nasaala tar 
baajaucyaa f^Sana paaLNaa%yaa maaNasaacyaa taulanaota taumhalaa kmaI laoKalao jaatao.tyaamaagao hotaU 
ekca navaIna jaaoDo KarodI krta rha.   
  



 yaa sagaLyaata ivaivaQa pàsaar maaQyamao va jaaihratadar yaMacaa maaoza vaaTa Aaho.Aaja 
yau.esa maQaIla pàtyaokjaNa drraoja javaLjavaL 3,000jaaihrataIMnaa saamaaoro jaata Aaho. 
 pannaasa vaYaa-paUvaI- eKaadyaa maaNasaanao AayauYyaBarata jaovaZyaa jaaihrataI paaihlyaa 
AsataIla tyaacyaa paoXaahI jaasta jaaihrataI AapaNa vaYa-Barata paahtaao.naIT ivacaar kolaa tar 
Aapalyaalaa du:KaI krNyaapailakDo jaaihrataI kaya kama krtaata?idvasaataUna 3000 vaoLa 
tyaaAapalyaalaa Aapalao ksao ksao Karaba Aahota,AapalaI gaaDI Karaba Aaho va yaa sagaLyaa 
Karabacao sauMdr maQao r}paMatar hao[-la AapaNa SâaipaMgalaa gaolaa tar! yaa sagaLyaalaa pàsaarmaaQyamao 
sauQda hataBaar laavataata.Aajacyaa kaLatalaI ekmaova gaaoYT mhNajao SâaipaMga.tyaasaazI 
laagaNaaro {tpanna,inaima-taI,va tyaacao Taka{] haoNao sava- AapaNa dRiYTAaD krtaao. 
 Aapalyaa doSaata paUvaI- kQaIhI navhtaa evaZa vastaUMcaa saukaL Aaho, paNa sava-saaQaarNa 
maaNasaacao sauKa maa~a hrvata caalalao Aaho.1950 cyaa saumaarasa Aapalao raiYT/ya svar}pa jasao 
haotao tao vastaUMcaa vaapar vaaZta gaolaa tasatasao badlataca gaolao Aaho. 
 karNa Asao kI AapalyaakDo vastaU KaUpa Aahota paNa Aapalyaalaa KarMca AanaMd do{] 
SaktaIla ASaa gaaoYTIMsaazI vaoLca kmaI Aaho {da. Aapalao kuTUMba,Aapalao ima~a va 
favaLavaoL.paUvaI-paoXaa AapaNa jaasta kYT krta Aahaota,tak-Saas~a saMagatao kI,Aapalyaalaa garIba 
kYTkrI laaokaMpaoXaa kmaI vaoL maaokLa imaLtaao. 
 AaiNa jaao kahI maaokLa vaoL imaLtaao taovha AapaNa mauKyatvao daona kama krtaao.kaoNataI 
maaihta Aaho?iT.vhI.baGaNao va SâaipaMga krNao.AapaNa yau.esa.maQaIla laaok yauraoiyana laaokaMpaoXaa 
3à4 paT jaasta taasa SâaipaMga krta Asataao. 
 AapaNa sava-jaNa ivaica~a pairisqataIta saapaDlaolaao Aahaota.AapaNa idvasaBar kamaalaa 
jaataao,GarI yaotaao taovha AapaNa dmalaolaao Asataao.mhNaUna AapaNa Aapalyaa navyaa saaoFyaata 
basakNa maartaao va iT.vhI.baGata basataao.tyaataIla jaaihrataI taumacaM SaaoYaNa krtaata,taumhalaa 
caMagala vaaTNyaasaazI eKaadyaa mâalalaa jaa{]na SâaipaMga kra Asa saMagaNyaata yaota.yaa 
sagaLyaa SâaipaMgacaa Kaca- BaagaivaNyaasaazI maga BarpaUr kama krava laagata.AapaNa AaNaKaI 
dmataao va GarI yao{]na parta iT.vhI. pahata basataao.parta SâaipaMgacaa maaoh AapaNa Aavar} Sakta 
naahI.yaa duYTcak̀ata AapaNa baomaalaUmapaNao ADkUna paDtaao. 
 ivalhovaaT 
 SaovaTI satata KarodI kolaolyaa yaa sava- vastaUMcao kaya haotao?jyaa pàmaaNaata KarodI kolaI 
jaatao tyaa pàmaaNaata tao Aapalyaa GaraMmaQao maavatahI naahI. tarI 1970 naMtar yau.esa maQalyaa 
GaraMcaa Aakar javaLàjavaL duppaT Jaalaa Aaho.maga sava- vastaU qaaoDyaaca idvasaata kca%yaata 
jamaa haotaata.yaa sagaLyaa kca%yaacaI ivalhovaaT laavaayacaI kSaI? yaacaI jabaabadarI kaoNaIca 
Gaota naahI.yau.esa.maQaIla pàtyaok maaNaUsa 4í paaOMD kcara raoja tayaar krtaao.taIsa vaYaa-paUvaI- 
AapalyaapaOkI pàtyaokjaNa jaovaZa kcara tayaar krta Asao tyaacyaa ha duppaT Aaho. 
 ha sava- kcara jaimainataIla maaozmaaozo KaDDo baujaivaNyaasaazI vaaparlaa jaataao.jar ASaI 
jaagaa imaLalaIca tar taao BaTTIta jaaLlaa jaataao,va maga KaDDyaMamaQao Barlaa jaataao.yaa daonhI 
gaaoYTIMmauLo hvaa,jamaIna,paaNaI pa`duiYata haota rhatao va vaataavarNaca badlaUna jaatao. 
 kcara jaaLNao Karca vaa[-T Asatao.inaima-taI pàiÚyaota jyaa ivaYaarI Gaatak padaqaa-Mcaa 
vaapar kolaa gaolaa Aaho taao jaaLNyaamauLo tao Gaatak padaqa- vaayaUta imasaLtaata.kQaI kQaI tyaMacao 



r}paaMtar AiQak jahala Gaatak vaayaUta imasaLtaata. kQaI kQaI tyaMacao r}paMatar AiQak jahala 
Gaatak  vaayaUta haotao {da0 Dayaaoi@sana 
 Dayaaoi@sana ha maaNasaalaa maaihta Asalaolaa savaa-ta jaasta Gaatak padaqa- Aaho.va yaa 
BaTTyaa yaa padaqaa-Mcyaa savaa-ta maaozyaa inamaa-tyaa Aahota.yaacaaca Aqa- ho qaMabaivaNyaasaazI 
AapaNa kcara jaaLNao baMd kolao paaihjao.ho kama AapaNa taabaDtaaoba kr} Saktaao. 
 kahI kMpanyaManaa ho KaDDo BarNao ikMvaa BaTTyaata jaaLNao hI kahIca jabaabadarI 
GyaayacaI nasatao.maga tao kaya krtaata tar yaa kca%yaacaI sauQda inayaa-ta krtaata. 
 irsaayai@Mlaga mhNajaoca kca%yaataUna parta {payau@ta vastaU banaivaNyaacao kaya?yaacaa 
{payaaoga haotaao ka?tar na@kIca haotaao.irsaayai@MlagamauLo kcara kmaI haotaaoca paNa KaaNaIMvarcaa 
Baar va navaIna kccaamaala {palabQa krNyaacaa ~aasahI kmaI haotaao. AapaNa savaa-MnaI na@kIca ho 
kama kolao paaihjao.paNa tarIhI irsaayai@Mlaga paurosao naahI.tyaanao paUNa- pàSna sauTtaca naahI. 
 karNa ek mhNajao Aapalyaa GaraMtaUna inamaa-Na haoNaara kcara AgadI ihmanagaacyaa 
Taoka[takaca Asataao.paNa Aapalyaa GarataUna baahor paDNaa%yaa ek TaopalaIBar kca%yaacaI 
ivalhovaaT laavataanaa tyaacyaa iktaItarI paT pàduiYata GaTk tayaar haotaata.tar maga Aapalyaa 
GarataIla 100; kcara AapaNa irsaayakla ka krta naahI? maga ha pàSnaca iSallak rahNaar 
naahI. 
 baracasaa kcara irsaayakla hao{] Sakta naahI karNa ek tar tyaata baroca Gaatak 
GaTk  tarI Asataata ikMvaa tao irsaayakla hao{] SakNaar naahIta Asaoca banalaolao 
Asataata.{da.jyausa saazI vaaparlao jaaNaaro pâkoTsa jyaata QaataUcao paataL ta@tao,paopar va 
plâisTk yaMacao Gar ekmaokMavar [tako pa@ko basavalaolao Asataata kI tao vaogaLo hao{]ca Sakta 
naahIta, tyaamaULo tyaMacao irsaayai@laMga hao{] Sakta naahI. 
 qaaoDkyaata kaya hI sagaLI yaM~aNaaca saQyaa maaoza pàSna hao{]na basalaa Aaho.sava- 
ADqaLyaMavar maata krNyaacaa pàyatna krta AapaNa tyaacyaaSaI JaMujataao Aahaota.tarIhI hvaamaana 
badlata caalalaaya,maaNasaaca sauKa kmaI kmaI haotaya,kSaacaaca farsaa {payaaoga haota naahI. 
 sava-dUr AaZLNaa%yaa yaa pàSnaamaQao ekca caMagalaI gaaoYT Aaho,taI mhNajao yaata Anaok 
pàkaro maaga- inaGaU Saktaao.[qao kahI laaok jaMgalasaMpattaI vaacavaNyaacaa Ataaonaata pàyatna krtaanaa 
idsataata tar kahI yaa vastaUMcyaa inaima-taIcyaa pàiÚyaota dKala do{]na tyaataIla ~auTI dur 
krNyaacaa pàyatna krtaata.kamagaaracyaa h@kaMbaabata laZa doNaaro laaok Aahota tar Gaatak 
padaqa- Asalaolyaa vastaU vaaparNyaavar baMdI AaNaUna,kca%yaacaI ivalhovaaT KaDDyaMamaQaUna va 
BaTTyaMavdaro na krtaa yaaogya payaa-ya SaaoQaayalaa madta krNaaro laaok Aahota.tao sarkarI yaM~aNaota 
jaagar}ktaa AaNaNyaacaahI pàyatna krtaahota.jaoNao kr}na sarkar laaokaMcao va laaokaMsaazI kama 
krola. 
 yaa sagaLyaaca gaaoYTI KaUpa mahtvaacyaa Aahota,paNa jaovha tao sava-jaNa eki~atapaNao kama 
krtaIla taovhaca eKaado maaozo ica~a {Bao raihla.yaa yaM~aNaomaagaIla sava- laaok ekjauTInao kama 
krtaIla taovhaca saQyaacyaa AQaaogataIlaa paayabaMd basaola va kahI caMagalao GaDtaanaa idsaola.maga 
saaQanasaMpattaI ikMvaa maanavaI saMpattaI yaMacaa ivanaakarNa naaSa haoNaar naahI. 
 kahI payaa-ya  
 yaasaazI Aapalaa jaunaa TakUna doNyaacaa svaBaava AapaNa badlalaa paaihjao.navyaa 
ivacaarpàNaalaInausaar vastaUcyaa Taka{]paNaapaoXaa iTka{]paNaavar Bar idlaa gaolaa 



paaihjao.pàduYaNaivarihta rasaayainak pàiÚyaa,SaUnya kcarainaima-taI,navaIna {tpaadna 
taM~a&aana,pauna:inamaa-Na haoNaarI {jaa-,samaajaacao pàbaaoQana yaa sagaLyaa gaaoYTI caalaU Aahota. 
 ho far AadSa-vaadI Aaho.ho Karo na haoNaaro svapna Aaho Asao kahIjaNa mhNataata paNa 
jaunyaa savayaIMmaQao ADkUna paDUna jaunyaaca vaaTa caaoKaaLNaaroca KaaoTo Aahota.laXaata zovaa kI ha 
pàSna va yaa jaunyaa vaaTa AapaaoAapa inamaa-Na Jaalyaa naahIta.ho kahI gaur}tvaakYa-Na naahI jao 
inasaga-d<a Aaho. tar ha pàSna laaokManaI tayaar kolaolaa Aaho.tar maga AapaNaca tyaataUna maaga- 
kaZlaa paaihjao va navaIna vaaTa tayaar kolyaa paaihjaota.   
                                                         


